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WYNIKI BIEGU Z 18.05.2020 - dystans 5 km
(trasa z atestem PZLA przy Centrum Olimpijskim w Warszawie)

Kobiety

miejsce nazwisko imie miasto klub / team czas
1 ZURANIEWSKA AGNIESZKA WARSZAWA NUDNE PIATKI 21.31
2 TURCZYNSKA MONIKA WARSZAWA LECZO TEAM 25.15
3 SKRZYPKOWSKA JULIA WARSZAWA 27.25
4 TEICHERT MARIA WARSZAWA KB ACTIVESPORT WARSZAWA 27.57
5 SIERZPUTOWSKA EWA WARSZAWA SIE BIEGA 28.44
6 SZOTA EMILIA WARSZAWA MARATONCZYK.PL 28.46
7 TORZEWSKA AGNIESZKA WARSZAWA 28.49
8 MIKOS TERESA OTWOCK 31.03
9 BALCERZAK - DANILEWICZ KATARZYNA WARSZAWA 31.21
10 KULIBERDA ANNA WARSZAWA 31.57
11 WISNIEWSKA KATARZYNA WARSZAWA INDYWIDUALISTKA 33.40
12 PELSZYK MONIKA WARSZAWA 36.13
13 REDA ALICIA WARSZAWA NW CZtAPSKI TEAM 49.13

Rekord trasy: Zuzanna Kubicka -20.16 ( 5.08.2016)
Rekord Polski: Grazyna Syrek -15.34 (19.09.2004 Praga)
Mezczyini

miejsce nazwisko imie miasto klub / team czas
1 SKORY WOIJCIECH WARSZAWA KROLEWSKI KLUB BIEGACZA 17.40
1 KLAS LUKASZ WARSZAWA NUDNE PIATKI 17.50
3 RUDO JAKUB tOCHOW £OCHOWSKA GRUPA BIEGOWA 18.58
4 MICHALSKI ROBERT WARSZAWA ZABIEGANY WOLOMIN 19.06
5 KRAWCZYK GRZEGORZ RADOM BIEGIEM RADOM! 19.39
6 TORZEWSKI JANUSZ WARSZAWA WAT 20.36
7 MALUCHNIK MAREK NASIELSK BLUE RUNNER 21.13
8 MATUSIK PIOTR WARSZAWA WATAHA TEAM 21.25
9 WYPYCH RADOStAW WARSZAWA MARATONCZYK.PL 21.45
10 KACZMARCZYK ADAM WARSZAWA 21.57
11 GORAL TADEUSZ WARSZAWA KROLEWSKI KLUB BIEGACZA 22.29
12 DANILEWICZ RYSZARD WARSZAWA 22.58
13 SZOTA WOICIECH WARSZAWA MARATONCZYK.PL 23.01
14 KAMINSKI WIEStAW WARSZAWA NASIELSK BASZTA TEAM 23.18
15 KAMINSKI STANIStAW NADARZYN GOS NADARZYN 23.30
16 LUBINSKI KRZYSZTOF WARSZAWA 23.31
17 PIATEK BOGDAN ZIELONKA LECHICI ZIELONKA 23.31
18 MIKINA ARTUR WARSZAWA PWPW SA 23.51
19 KLUJ BOGUStAW ZAKRET BIEGNE DLA SANDRY | ROBERTA 24.15
20 KULIBERDA DARIUSZ WARSZAWA 24.25
21 SYPNIEWSKI TOMASZ WARSZAWA 25.05
22 RZEPKOWSKI RAFAL NOWA IWICZNA POLISH WINGS 26.27
23 CIMOCHOWSKI MIECZYStAW WARSZAWA MC SERWIS 26.28
24 NOWINA-KONOPKA STANISLAW WARSZAWA 27.43
25 GAUDYNEK BOGUStAW WARSZAWA 28.21
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26 MAREK ROMAN WARSZAWA IPN 28.42
27 KOZtOWSKI WITOLD WARSZAWA 29.02
28 NASKRET MARIUSZ RACOT 29.10
29 KALINOWSKI JANUSZ WARSZAWA KROLEWSKI KLUB BIEGACZA 31.47
30 PELSZYK SLAWOMIR WARSZAWA 32.58
31 NOWORYTA JACEK WARSZAWA ASA TEAMBIEGIEM PO ZDROWIE 33.40
32 KULCZYCKI JAN GDANSK 49.13
Rekord trasy: Michat Bernardelli -16.19 (12.11.2016)
Rekord Polski: Michat Bartoszak -13.39(7.03.1993 Los Angeles)
Opracowanie Sedziowie Organizator
Lena Majchrowicz
Jolanta Klusek Janusz Rozum A POLSKIE
o HIMALAJE




