
 

 

 

Kobiety 
      

       miejsce nazwisko imię miasto klub czas 
 1 SZYMAŃSKA AGNIESZKA ŁOMIANKI BIEGOWY WARIAT  00:21:05 
 2 ŻURANIEWSKA AGNIESZKA WARSZAWA NUDNE PIĄTKI 00:23:18 
 3 BORYSZKOWSKA IWONA WARSZAWA   00:23:55 
 4 DZIEDZIC MARLENA WARSZAWA TARCHOMIN TRIATHLON TEAM 00:24:50 
 5 IZDEBSKA KAROLINA WARSZAWA AKTYWNA WARSZAWA 00:25:00 
 6 SIERZPUTOWSKA EWA WARSZAWA GUNS & ROSES RUN TEAM 00:26:55 
 7 WRONA MILENA JABŁONNA   00:27:16 
 8 TORZEWSKA AGNIESZKA WARSZAWA   00:29:07 
 9 MIKOŚ TERESA OTWOCK   00:29:13 
 10 SŁUPECKA BEATA CHOTOMÓW FREEDOM TEAM 00:29:42 
 11 KEMPISTY ANNA WARSZAWA 12TRI 00:29:47 
 12 BRZĘCZEK IZABELA JÓZEFOSŁAW   00:30:07 * 

13 GAWRACZYŃSKA ANNA WARSZAWA WTŁ STEGNY 00:30:19 
 14 KLUSEK JOLANTA WARSZAWA   00:36:30 * 

15 TOMCZAK EWA CIECHANÓW KOCI PAZUR 00:36:33 
 16 REDA ALICJA WARSZAWA NW CZŁAPSKI TEAM 00:48:30 
  

Mężczyźni 

      miejsce nazwisko imię miasto klub  czas 
 1 KOŚCIK JAKUB WARSZAWA KRÓLEWSKI KLUB BIEGACZA 00:19:10 * 

2 KRUPIŃSKI MAREK WARSZAWA RUNNING TEAM 00:19:24 
 3 MICHALSKI ROBERT WARSZAWA ZABIEGANY WOŁOMIN 00:19:42 
 4 SZYMAŃSKI HUBERT ŁOMIANKI BIEGOWY WARIAT  00:19:54 
 5 ŁUBIŃSKI KRZYSZTOF WARSZAWA   00:20:19 
 6 TOMCZAK MARCIN CIECHANÓW KOCI PAZUR 00:20:30 
 7 TORZEWSKI JANUSZ WARSZAWA WAT 00:20:49 
 8 PĘDZISZ MICHAŁ WARSZAWA AKTYWNA WARSZAWA 00:20:58 
 9 BUGAJSKI ADAM WARSZAWA DEAD ON ARRIVAL 00:22:06 
 10 MIKINA ARTUR WARSZAWA PWPW SA 00:22:53 
 11 WYPYCH RADOSŁAW WARSZAWA MARATONCZYK.PL 00:23:15 
 12 GÓRAL TADEUSZ WARSZAWA KRÓLEWSKI KLUB BIEGACZA 00:24:24 
 13 ŁOZIŃSKI PIOTR WARSZAWA BRACTWO BIEGOWE BGK 00:24:26 
 14 KAMIŃSKI STANISŁAW NADARZYN GOS NADARZYN 00:24:26 
 15 HELMAN ARTUR WARSZAWA ARCZI TEAM 00:24:47 
 16 ŻÓRAWSKI MARCIN WARSZAWA   00:24:54 
       

WYNIKI BIEGU Z 14.09.2022 - dystans 5 km 
(trasa z atestem PZLA przy Centrum Olimpijskim im. Jana Pawła II w Warszawie) 
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17 ROZUM JANUSZ WARSZAWA   00:24:55 
 18 WALAC JACEK GRODZISK MAZ. DOGOŃ GRODZISK MAZ. 00:25:23 * 

19 MACHERA RAFAŁ KONIECPOL   00:25:49 * 

20 GRUSZKA JAKUB WARSZAWA   00:25:55 
 21 SÓWKA GRZEGORZ CHORZÓW STADION ŚLĄSKI 00:26:01 * 

22 DRABCZYK SZYMON WARSZAWA   00:26:08 
 23 MIKOŚ ROMAN OTWOCK   00:27:25 
 24 MAREK ROMAN WARSZAWA IPN 00:27:37 
 25 WALUK TADEUSZ WARSZAWA KRÓLEWSKI KLUB BIEGACZA 00:28:08 
 26 MATUSZCZYK KRZYSZTOF SOSNOWIEC   00:28:16 * 

27 KRÓL ŁUKASZ WARSZAWA PZU SPORT TEAM 00:28:20 
 28 RZEPKA MIREK WARSZAWA NBRC 00:29:34 
 29 MIKUŁA TOMASZ WARSZAWA   00:31:02 * 

30 BRZOZOWSKI ANDRZEJ ZAMOŚĆ KRÓLEWSKI KLUB BIEGACZA 00:31:45 * 

31 MUSUR ADAM OLEŚNICA KB SZERSZEŃ OLEŚNICA 00:31:49 * 

32 KOZŁOWSKI WITOLD WARSZAWA   00:32:21 
 33 NASKRĘT MARIUSZ RACOT   00:36:15 
 34 NOWORYTA JACEK WARSZAWA ASA TEAM  00:36:41 
 35 KALINOWSKI JANUSZ WARSZAWA KRÓLEWSKI KLUB BIEGACZA 00:37:08 
 36 RUMIN WIESŁAW WARSZAWA   00:37:33 
 37 WAŁĘGA EDMUND WARSZAWA   00:40:42 
 

       

       

 
Klasyfikacja nordic walking 

    

       Kobiety 
      

       miejsce nazwisko imię miasto klub czas 
 1 TOMCZAK EWA CIECHANÓW KOCI PAZUR 00:36:33 
 2 REDA ALICJA WARSZAWA NW CZŁAPSKI TEAM 00:48:30 
 

       

       

 
* wynik uzyskany w biegu korespondencyjnym 
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